
 

 

日時： 2018 年 12 月 22 日(土) 13:00～17:30 

会場： 東京医科歯科大学 http://www.tmd.ac.jp/outline/campus-map/index.html  

三号館 2F MAP 内の「湯島地区」 11 番【医歯学総合研究棟 ( I 期棟)】 

主催： 一般社団法人 CRESCIUS(クレシウス)リサーチセンター 

対象： 糖尿病看護認定看護師、皮膚・排泄ケア認定看護師 

＊この講座は「教育機関等が開催する認定看護師のみを対象とした研修プログラム 

への参加」として認定更新ポイント 6 点が申請できます。 

 

◆学習目標 

１．エビデンスに基づいた糖尿病性足病変予防対策に役立つ新たな知見を得る 

２．糖尿病足病変の治療として、最新の知識を得て今後の治療計画に活かせる 

３．糖尿病性足病変予防に関する認定看護師の技を共有し、臨床実践力を高める 

４．足のスキンケア技術と下肢創傷治療に関する認定看護師のフィジカルアセスメント 

と局所アセスメントの実際を共有し、臨床実践力を高める 

 

 

 

講座のねらい 
高齢化社会を迎え、疾病構造の複雑化や医療提供体制の変化に伴い、臨床現場では合

併症や重症化予防の必要性が求められています。今回は糖尿病性足病変に焦点を当てま

した。 
まずは糖尿病足病変の予防から再発防止に第一線で活躍する糖尿病専門医の実践を

紹介いただき、糖尿病看護認定看護師からは特定行為研修を修了して可能になった、複雑

な病態にある患者の血糖コントロールとフットケアについて実践報告をしていただきます。 
一方、糖尿病性足病変を中心に下肢救済の視点で先駆的に活躍する形成外科専門医か

らは最新トピックスと実践を紹介いただき、特定行為研修を修了した皮膚・排泄ケア認定看

護師からは足の最新スキンケア技術の効果と地域へ拡大する活動の広がりについて報告

していただきます。 
今後、ニーズが高まる糖尿病性足病変に対して、糖尿病看護と皮膚・排泄ケアの認定看

護師が医師とともに連携を強化し、最適な予防と治療を推進することをねらいとしています。  

また、認定看護師が特定行為研修を活用することで病態判断能力や実践力が高まり、活

動の場が広がる実践報告から学びを得て、今後の自身のキャリアアップの糧にしていただ

ければ幸いです。 



◆プログラム 

コーディネーター：溝上祐子 （公益社団法人日本看護協会） 

 

第一部（13：00～14：50） 司会 中山法子（糖尿病ケアサポートオフィス） 

1  糖尿病性足病変を防ぐ、足を守る治療戦略 

    下北沢病院 糖尿病センターセンター長 糖尿病専門医 富田益臣 

2  特定行為研修を修了した糖尿病看護認定看護師による血糖コントロールとフットケア 

    聖隷佐倉市民病院 糖尿病看護認定看護師 高橋弥生 

 

第二部（15：10～16：55） 司会 溝上祐子 

≪協賛：コロプラスト株式会社≫ 

3 最新の下肢救済のための治療戦略 

    杏林大学医学部 形成外科学教授 形成外科専門医 大浦紀彦 

4 特定行為研修を修了した皮膚・排泄ケア認定看護師による足のスキンケアと地域での下 

肢創傷ケア 

    千葉県循環器病センター 皮膚・排泄ケア認定看護師 鈴木由加 

 

第三部（17：00－17：30） 司会：中山法子、溝上祐子 

パネルディスカッション：いまさら聞けない糖尿病足病変に関する常識、非常識 

ディスカッサー：富田益臣、高橋弥生、大浦紀彦、鈴木由加 

   （敬称略） 

                                           

 

◆申し込みについて 

参 加 費： 9,000 円（事前銀行振込。テキスト代を含みます。） 

申込み方法： ホームページ https://www.crescius.or.jp/toiawase.html の申込フォームにご記入の

上、お申し込みください。 

〆切までにご入金確認をもって申込完了となります。 

振込口座 ： 楽天銀行 第二営業支店（252）普通 7689468  

口座名義 ： 一般社団法人 CRESCIUS リサーチセンター 皮膚排泄ケア 

シャ）クレシウスリサーチセンター ヒフハイセツケア 

締 切 日： 2018 年 12 月 10 日（月） 申込み者には申込み確認メールを送信します。 

問い合わせ： CRESCIUS リサーチセンター事務局 

           E-mail : crescius@crescius.or.jp   TEL：03-5259-2100 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人CRESCIUSリサーチセンター 
 

CRESCIUS(クレシウス)リサーチセンターは看護師の専門性向上を支援する非営利一般社団法人です。 


